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LE CHANGEMENT COMMENCE
AVEC VOUS
C’est une nouveauté à l’Œuvre St-Justin, 

mais pas dans le monde informatique, car la 

possibilité de faire des dons en ligne existe 

depuis deux décennies. Vous avez déjà 

la possibilité de nous suivre en ligne, via 

notre site Web www.justinus.ch, il est donc 

logique que nous vous offrions également la 

possibilité de faire un don en ligne.

Vous pouvez le faire via un compte PayPal 

ou, si vous n’en avez pas, par carte de crédit. 

C’est l’un des paiements en ligne les plus 

sûrs à ce jour.

Comment ça marche ?
Sur notre site www.justinus.ch, il suffit de 

cliquer sur le logo PayPal ou, encore plus 

simple, de scanner le code QR ci-dessous 

avec votre téléphone portable. Vous avez 

quatre options de paiement de 20, 50, 

100 francs ou un montant de votre choix.

Nous vous remercions chaleureusement de 

votre soutien.

Lien direct

Faire un don 
en ligne

La vente aux enchères 
de timbres est fixée au

Examen visuel des lots

Le catalogue sera expédié 
début octobre 2022
D’avance merci de réserver 
ces dates dans votre agenda

L’équipe de philatélie 
de l’Œuvre St-Justin

DATES

IMPORTANTES

21.10.2022
VENDREDI

  
Vente 
aux 
enchères

DE TIMBRES EN FAVEUR 

DE L’ŒUVRE ST-JUSTIN

22.10.2022
SAMEDI
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TOURNÉE DE CONCERTS « PENTECÔTE 2022 »
Samedi 04.06.22 Montsevelier (Église) 18 heures

Dimanche 05.06.22 Les Genevez (Église) 10 heures

Dimanche 05.06.22 La Joux (Église) 17 heures

Lundi 06.06.22 Siviriez (Église) 20 heures

Mardi 07.06.22 Fribourg (Capucins) 20 heures

Mercredi 08.06.22 La Roche (Église) 20 heures

Jeudi 09.06.22 Fully (Église) 20 heures

Vendredi 10.06.22 Bonmont (Abbaye) 20 heures

  
  



4 ÉDITO

L’homme moderne s’agenouille facilement devant 

ceux qui possèdent l’argent ou la gloire. Quel 

champion, quelle star de la chanson ou du cinéma, 

quel leader politique n’a pas ses fans capables 

des pires folies pour leur idole. Et quelle déception 

découvrant un jour, derrière ces belles façades des 

montagnes de corruption.

À ses disciples qui lui demandent de « siéger l’un 

à sa droite, l’autre à sa gauche » Jésus répond : 

« Beaucoup de premiers seront derniers, et les 

derniers seront les premiers. » Il y aura dans 

l’au-delà des surprises époustouflantes. Nous 

chercherons vainement aux places d’honneur 

les têtes bien connues des médias, mais nous 

apercevrons aux premières places la petite vieille 

du quartier qui allait chaque jour chercher son pain 

en disant discrètement son chapelet. Dans l’éternité, 

les cartes bancaires ne peuvent rien acheter, 

les diplômes terrestres n’ont pas cours, ce qui 

comptera n’est pas la fonction remplie ici-bas mais 

l’amour qu’on y aura mis.

Jésus nous appelle à retrouver la vraie grandeur 

de la simplicité : celle qui assume chaque jour les 

humbles tâches quotidiennes. Celle qui n’est pas 

médiatisée. Celle que n’arrête pas la grisaille du 

quotidien. Celle qui essaie de faire la volonté de 

Dieu dans son état de vie. 

Volonté de Dieu qu’il ne faut pas chercher très 

loin. Aimer Dieu, ce n’est pas lui dire : je t’aime 

(trop facile !), mais faire ce qu’il demande. Qui dit 

simplicité ne dit pas médiocrité, laisser-aller, vie 

douce, confort moelleux d’une vie sans histoire 

dans ses pantoufles. Le christianisme n’est pas une 

religion de tout repos.

HOMMAGE

Dans ce bulletin, nous rendons hommage à trois 

personnes Sœur Maria Theresia, Rudolf Oeschger 

et Jean-Claude Ayer qui ont vécu cet esprit de 

simplicité, notamment au service de l’œuvre 

St-Justin. Puisse leur engagement nous servir 

d’exemple au quotidien !

Marco Cattaneo, directeur

« Beaucoup de
premiers seront
derniers, et les 
derniers seront 

les premiers »
(Luc 9, 51)

La vraie grandeur
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Le visage du secrétariat

SŒUR MARIA THERESIA, ANCIENNE SECRÉTAIRE DE
L’ŒUVRE ST-JUSTIN
Pendant de longues années et jusqu’en 2009, au moment de 

sa retraite à l’âge de 84 ans, Sœur Maria Theresia a été le visage 

familier du secrétariat de l’œuvre St-Justin à Fribourg. Après une 

longue vie de service, elle est décédée le 19 décembre 2021 à 

l’âge de 96 ans.

Maria Mathilde Pfiffner a grandi dans le canton de Saint-Gall et 

était la cadette de sept enfants. Après sa scolarité obligatoire, 

elle a d’abord passé une année en Suisse romande à Genève. 

Elle a ensuite été la première apprentie de sa sœur, qui s’était 

installée comme couturière. Après avoir obtenu son diplôme 

professionnel en 1945, elle a effectué des stages dans divers 

foyers pour enfants et adolescents. En 1946, après une forte lutte 

intérieure elle rejoint la congrégation de Notre-Dame du Bon 

Pasteur où une de ses sœurs vit déjà.

Pédagogue et éducatrice

Après une formation en pédagogie curative à l’Université de 

Fribourg, elle travaille dès 1950 à Altstätten comme éducatrice. 

De 1958 à 1963, elle est préfète, puis supérieure de l’institution 

jusqu’en 1969. Elle ensuite conseillère provinciale, puis de 1972

à 1974, secrétaire du bureau allemand au généralat à Rome.

À son retour, elle revient à Altstätten. En 1978, Sœur 

Maria Theresia s’est engagée pendant onze ans au Foyer Beau-

Site à Sierre (VS) dans l’encadrement des jeunes.

Elle n’a pas été
épargnée par la 

douleur, mais on ne 
l’a jamais entendue 

se plaindre. Tout 
vient de Dieu et il

faut aussi être prêt 
pour cela. Nous

avons tous admiré
Sr Theresia pour sa 

grande confiance 
en Dieu.

Elle dirige les cours de français d’été.

Entre 1990 et 1993, elle a travaillé 

comme secrétaire chez Pro Filia CH. 

Sr Maria Theresia a terminé sa carrière 

professionnelle en travaillant comme 

secrétaire à l’œuvre St-Justin, à Fribourg. 

En 2009, elle a pris sa retraite à l’âge 

de 84 ans. Elle est partie pour quelques 

années encore à Genève, puis a 

déménagé à Villars-les-Joncs, et enfin 

en octobre 2020 au home médicalisé 

de la Providence où elle a vécu jusqu’à 

sa mort. Sœur Maria Theresia appréciait 

ses promenades quotidiennes et se 

réjouissait de chaque petite fleur.

Les problèmes liés à l’âge ne l’ont pas 

épargnée et elle ne pouvait soudain plus 

sortir qu’accompagnée. C’était un destin 

difficile pour elle, mais elle a toujours su 

accepter ce qui lui arrivait. « Dieu s’en 

chargera », disait-elle toujours.
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RUDOLF OESCHGER, SECRÉTAIRE DU FOYER
ST-JUSTIN DE 1959 À 1974
Décédé le 23 janvier 2022 à l’âge de 90 ans, Rudolf 

Oeschger a mis toute sa vie au service de son 

prochain dans des engagements aussi nombreux 

que variés. Il a été secrétaire de l’œuvre St-Justin de 

1959 à 1974.

Rudolf et son frère jumeau Herbert sont nés le 

15 mars 1931 à Haagen, près de Lörrach, dans les 

environs de Bâle, dans une famille modeste.

Après sa scolarité, Rudolf veut devenir missionnaire 

et décide d’étudier la théologie. Après plusieurs 

années de séminaire, il se rend compte que ce n’est 

pas sa vocation et choisit la voie du mariage. La foi, 

l’Église et l’amour du prochain restent cependant 

pour lui des thèmes qu’il intègre dans sa vie 

quotidienne.

S’il n’a pas été missionnaire dans les pays lointains, 

Rudolf a vécu son engagement au secrétariat 

du Foyer St-Justin à Fribourg comme une vraie 

mission. Il noue de nombreuses amitiés durables 

avec des étudiants de tous les continents, 

qui se souviendront toute leur vie de son aide 

désintéressée et bienveillante.

De 1974 jusqu’à sa retraite, Rudolf a ensuite 

travaillé pour l’assurance invalidité cantonale, où il 

développe le même esprit de service.

DE MULTIPLES ENGAGEMENTS.
Parallèlement à son travail, Rudolf s’est également 

engagé dans de nombreux autres domaines. En tant 

que catéchiste dans différentes écoles de Fribourg, 

membre actif de Oui à la vie, de l’association 

allemande d’entraide et surtout, pendant de 

nombreuses années, pour Amnesty International.

Son amitié de longue date avec le fondateur 

d’Amnesty International, Peter Benenson, lui 

a donné l’énergie de développer la section 

fribourgeoise dans l’esprit de son fondateur. 

Rudolf et sa femme Margarete ont participé ainsi à 

d’innombrables manifestations et actions d’entraide.

Après un infarctus en 2007, il avait dû prendre du 

recul mais il était toujours actif, surtout pour les 

démarches administratives pour les personnes 

âgées de son entourage.

Rudolf était toujours à l’écoute des autres. Grâce à 

son attitude positive et à son optimisme, ainsi qu’à 

ses prières, de nombreuses situations ont évolué 

positivement. Selon ses amis il rayonnait d’un 

optimisme indestructible. Il disait volontiers : 

« ça aurait pu être pire » ou « j’ai toujours 

de la chance ».

Donnant une chance 
à tout le monde
il croyait au bon
côté de chaque

être humain.

Le profi l du vrai disciple
NÉCROLOGIE
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Le profi l du vrai disciple Une personnalité rayonnante

JEAN-CLAUDE AYER, DIRECTEUR ADJOINT
DE 2017 À 2019
L’engagement professionnel de Jean-Claude Ayer, au sein de 

l’œuvre St-Justin, comme directeur adjoint de 2017 à 2019, aura 

été relativement bref. Mais les personnes qui l’ont côtoyé gardent 

le souvenir d’une personnalité rayonnante.

Diacre permanent du diocèse de Lausanne, Genève et Fribourg, 

Jean-Claude Ayer est décédé le 1er février 2022 à l’âge de 67 

ans, rattrapé trop tôt par la maladie.

Marié, père de famille et grand-père, Jean-Claude Ayer était né à 

Fribourg où il a passé son enfance.

Il était installé depuis plus de 30 ans à Matran. Durant son 

parcours professionnel riche et varié, entamé par une formation 

commerciale, Jean-Claude Ayer a notamment travaillé comme 

secrétaire caissier communal de son village.

Puis il a collaboré comme administrateur auprès de l’École 

d’ingénieurs et d’architectes de Fribourg.

Avec son épouse, il a exploité durant onze ans également un 

hôtel en ville de Fribourg. De 2017 à 2019, il a été jusqu’à l’âge de 

la retraite vice-directeur de l’Œuvre St-Justin à Fribourg.

Ordonné diacre permanent, Jean-Claude Ayer s’est formé 

comme agent pastoral.

Il a été au service de l’Unité pastorale Notre-Dame de la Brillaz, 

de 2011 à 2014, et tour à tour ou conjointement aumônier de 

prison, d’hôpital, de home et des gens du voyage,

entre 2011 et 2016, puis diacre au service de l’Unité pastorale 

Notre-Dame de Compassion à Bulle, de 2016 à 2017, et enfin 

Personnalité
chaleureuse et 

rayonnante, avec
une parole forte et 
libre, Jean-Claude 

mettait tout son 
cœur dans ses 
engagements.

délégué interdiocésain auprès du 

Renouveau Charismatique en Suisse 

romande, dès 2018.

NÉCROLOGIE
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Entends ma voix

SPIRITUALITÉ

Entends ma voix, Seigneur, car c’est celle des victimes de toutes 

les guerres et de toutes les violences entre les individus et les 

peuples…

Entends ma voix, car c’est celle de tous les enfants qui souffrent 

et qui souffriront tant que les gens mettront leur confiance dans 

les armes et la guerre…

Entends ma voix, quand je te prie d’insuffler dans le cœur de tous 

les humains la sagesse de la paix, la force de la justice et la joie 

de l’amitié…

Entends ma voix, car je te parle pour les multitudes qui, dans tous 

les pays et en tous les temps, ne veulent pas la guerre et sont 

prêtes à parcourir la route de la paix…

Entends ma voix et donne-nous la force de savoir répondre 

toujours à la haine par l’amour, à l’injustice par un total 

engagement pour la justice, à la misère par le partage…

Entends ma voix, ô Dieu, et accorde au monde ta paix éternelle.

Amen.

Saint Jean Paul II



Le monastère des Laures de Kiev
est un des haut-lieux de l’orthodoxie 
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Les pages suivantes vous donneront des informations détaillées 

sur la provenance des étudiants, les formations suivies ainsi que 

les lieux de leurs études, en Suisse et à l’étranger. La tendance 

se poursuit de soutenir ces jeunes dans leur pays d’origine, 

surtout pour des raisons de coûts.

20 NOUVEAUX DIPLÔMÉS
Quinze femmes et cinq jeunes hommes ont terminé leur 

formation au cours de l’année 2021, dont deux en Suisse et dix-

huit à l’étranger (voir notre tableau pages 14-15). Nous avons déjà 

relevé les bons résultats et la situation à Madagascar dans notre 

Bulletin de décembre 2021.

LES CONSÉQUENCES DU COVID-19
Aujourd’hui nous souhaitons mettre l’accent sur les cinq 

étudiant(e) s qui ont terminé brillamment leur cursus dans le 

domaine médical, en Afrique et en Inde. Grâce à l’OSJ et à 

ses généreux donateurs, le Burundi compte deux nouveaux 

médecins et une sœur infirmière de la Congrégation des Sœurs 

de Bene-Mariya à Ngozi. Les trois travaillent déjà (voir les 

témoignages des deux médecins en page 16). Sœur Noëline a 

dû faire son Master au Bénin, puis elle est rentrée se mettre au 

service de sa communauté.

132 boursiers en 2021

L’Œuvre St-Justin 
(OSJ) a augmenté le 
nombre de boursiers 
en 2021, malgré une 

conjoncture plutôt 
défavorable. Nous 
avons pu compter 
20 diplômé(e) s et 

octroyer 18 nouvelles 
bourses, dont 

9 en Suisse.

Alice Niyitanga du Rwanda qui a réussi son Bachelor 
et commencé un Master en 2021.
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Nouvelles bourses

Pour la deuxième année consécutive, nous avons pu aider une 

doctorante en pharmacie à terminer son cursus au Cameroun.

Enfin, nous avons accompagné une jeune Indienne dans 

l’accomplissement de son Bachelor de Technicienne au bloc 

opératoire. C’est une grande satisfaction, une grande joie et même 

une fierté d’avoir contribué au succès de ces jeunes professionnels, 

dont leurs pays ont tant besoin.

NOUVELLES BOURSES
En 2021, nous avons pu octroyer 8 nouvelles bourses en Afrique, 

dont trois concernent la poursuite de notre soutien pour 2 ans de 

Master à des jeunes qui ont terminé leur Bachelor au Zimbabwe et 

au Rwanda. En Suisse, l’OSJ a accueilli quatre étudiants au Foyer 

de Zurich pour des durées allant de six mois à une année dans 

le cadre des accords avec l’Université (projet Nord/Sud) et l’ETH 

(MAS). Trois prêtres originaires d’Inde, de RDC et du Rwanda sont 

arrivés en septembre pour débuter un doctorat en théologie à 

l’Université de Fribourg. Deux autres étudiants du Sénégal et du 

Cameroun nous ont rejoints pour effectuer un Master à l’Université 

de Neuchâtel et dans la HES-SO. Notre mission continue contre 

vents et marées. La pandémie a encore sévi en 2021, malgré 

l’arrivée des vaccins. Nous tenons à vous remercier, chères lectrices 

et chers lecteurs, de votre fidèle soutien.

Nicole Godel

Nous avons plus que 
jamais besoin de vous 
pour poursuivre cette 

noble tâche : aider 
des personnes sans

ressources mais
intelligentes et

volontaires à vivre 
leurs rêves !

La nouvelle Dr en pharmacie Dany Claire NGI PEH,
du Cameroun.

RAPPORT 2021



12

TOTAL DES BOURSIERS 19
Femmes 7

Hommes 12

ORIGINE
Afrique 12

Amérique du Sud 1

Asie  5

Europe  1

ÉTUDES
Aff aires internationales 1

Communication, informatique 1

Développement durable 5

Ingénierie 1 

Lettres, psychologie, travail social 3 

Sciences de l’éducation 1 

Théologie, éthique  5 

Sciences politiques, géographie 2

Les boursiers en Suisse en 2021

Delémont

Berne

Bâle

Fribourg

Genève

Lucerne

Aarau
Zurich

Frauenfeld

Lausanne

Saint-Gall

Glaris

Herisau

Appenzell

Schaffhouse

BellinzoneSion

Altdorf
Sarnen

Stans

Zoug

Schwytz

Coire

Liestal

BE

ZH

LU

UR

SZ

OW

NW

GL

ZG

FR

 SO

BS

BL

SH

AR

AI
SG

GR

TG

TI

VD

VS

NE

GE

JU

Soleure

Fribourg

Neuchâtel

Afrique 12

Asie 5
Amérique 
du Sud 1

ORIGINE

Europe 1

LIEUX D’ÉTUDES
Berne 1

Fribourg 6

Genève 3

Neuchâtel 1

Vaud 2

Zurich 6

RAPPORT 2021
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TOTAL DES BOURSIERS 113
Femmes 62

Hommes 51

NATIONALITÉS
Madagascar 58

RDC 21

Togo 6

Rwanda 11

Burundi 4

Bénin 3

Inde 2

Cameroun 2

Ghana 1

Irak 1

Italie 1

Ouganda 1

Zimbabwe 1

LIEUX D’ÉTUDES EN EUROPE
Autriche 1

Belgique 1

France 1

Italie 1

Les boursiers à l’étranger en 2021 

62 51

NATIONALITÉS

ÉTUDES
Communication/informatique 5 

Développement durable 16

Développement local 48

Economie, gestion, management 8

Etudes techniques, engineering 3 

Sciences de l’éducation 15 

Médecine/santé 11

Ressources humaines 3

Théologie/philosophie 4

RAPPORT 2021
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20 boursiers diplômés  

PAYS NOM UNIVERSITÉ/HAUTE ÉCOLE DIPLÔME

Madagascar
HAINGOARIVOLA Safi dinirina 
Marie

ESSVA, Antsirabe
Licence en sciences et techniques
de l'éducation

Madagascar
HANITRINIALA Miandrisoa 
Fanja

ESSVA, Antsirabe
Licence en sciences et techniques
de l'éducation

Madagascar
NOSOAVIMPINARITRA 
Olivierra

ESSVA, Antsirabe
Licence en sciences et techniques
de l'éducation

Madagascar RAHELISOA Emilienne ESSVA, Antsirabe
Licence en sciences et techniques
de l'éducation

Madagascar
RASOANANDRASANA Marie 
Cécile

ESSVA, Antsirabe
Licence en sciences et techniques
de l'éducation

Madagascar
RAVELOMANANTSOA 
Pascaline D.

ESSVA, Antsirabe
Licence en sciences et techniques
de l'éducation

Madagascar
RAZAFINDRAFARA Marie 
Georgette

ESSVA, Antsirabe
Licence en sciences et techniques
de l'éducation

Madagascar MIRADOSOA Théodore ISMR, Miarinavo Licence en appui au développement local

Madagascar
RAZAFIMAHEFA Andoniaina 
Prisca

ISMR, Miarinavo Licence en appui au développement local

Madagascar ANDRIANJOHANY Rija ES Bâtiment et Travaux publics, Antananarivo Master en ingénierie

Madagascar RAKOTOSON Tolotra GOGEFE, Antsirabe Technicien supérieur en gestion d’entreprise

Burundi KWIZERA Touchard Université de Ngozi, Bujumbura Doctorat en médecine

RAPPORT 2021



15

2 en Suisse et 18 à l’étranger  

PAYS NOM UNIVERSITÉ/HAUTE ÉCOLE DIPLÔME

Burundi NSAVYUMUKAMA Liliane Université de Ngozi, Bujumbura Doctorat en médecine

Burundi NTIYIBAGIRA Noëline Université d’Abomey-Calavi, Cotonou, Bénin
Master en sciences infi rmières et 
obstétricales

Inde MANIKKATHUPARAMBIL Priya NITTE University, Mangalore
Bachelor en sciences, technologie de 
l’anesthésie et du bloc opératoire

Rwanda NIYITANGA Alice Institut catholique de Kabagayi, Gitarama Bachelor en management

Rwanda UWAMAHORO Gisèle Institut catholique de Kabagayi, Gitarama Bachelor en management

Cameroun NGI PEH Dany Claire Université des Montagnes, Bangangté Doctorat en Sciences pharmaceutiques

Inde SURESH Keerthana ETH, Zurich MAS in Sustainable Water Resources

Albanie PRELDAKAJ Lazer Université de Fribourg Master en théologie

RAPPORT 2021

Visite de la direction à Zürich, boursiers ETH2.
G. à droite M.Cattaneo, Victoire Urinayo du Rwanda,
Mme Godel et Christossy Lalika de Tanzanie
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TOUCHARD KWIZERA, MÉDECIN GÉNÉRALISTE
AU BURUNDI
J’ai défendu ma thèse dimanche 26 septembre 2021. Je suis 

maintenant au service de mon pays. Malgré un salaire et des 

conditions de travail non satisfaisants, mais je suis quand même 

heureux de prendre la santé de mes patients comme mon premier 

souci. J’ai toujours une soif de continuer mes études médicales 

spécialisées. Si un jour, il y a une opportunité de m’appuyer 

comme vous l’avez toujours fait, je suis bien disponible à continuer, 

d’autant plus que notre pays manque de médecins spécialistes en 

général et de gastro-entérologues en particulier.

Je voudrais vous remercier du fond du cœur de l’amour que vous 

n’avez cessé de montrer et de m’avoir soutenu du début à la fin. 

Que Dieu vous bénisse et vous accorde au centuple ce que vous 

avez fait à mon égard.

Soutenus du début à la fi n

LILIANE NSAVYUMKAMA, MÉDECIN GÉNÉRALISTE
AU BURUNDI
C’est avec bonheur que je vous informe que je suis médecin depuis 

le 21 mai 2021. Par la même occasion, je suis heureuse de vous 

informer que je viens d’être engagée comme médecin généraliste 

dans l’hôpital de Ntita, situé au centre du pays, et qui est dans les 

mains de l’archidiocèse de Gitega. Pour moi, c’est tout simplement une 

bénédiction. Comme cela, je pourrai tout de suite mettre en pratique 

ce que j’ai appris pendant les années passées à l’Université de Ngozi. 

Mais aussi j’entre dans la seconde phase de mes rêves et de mes 

perspectives, à savoir être au service des populations rurales et leur 

apporter des soins de santé et faire les premiers pas dans le monde 

du travail pour gagner ma vie. J’adresse mes sincères remerciements à 

l’Œuvre St-Justin et, à travers elle, à toutes/tous les bienfaiteurs/trices 

de cette Œuvre, qui, toutes ces années, m’a accompagnée avec un 

soutien financier substantiel. Aujourd’hui, je puis dire que sans ce soutien 

j’aurais eu vraiment du mal à poursuivre et terminer mes études. Ce 

fut une grâce de vous connaître… C’est une rencontre que je ne pourrai 

jamais oublier. Que Dieu continue à bénir votre travail.

Dr Touchard Kwizera prononçant le Serment 
d’Hippocrate en tenant le drapeau du Burundi.

Dr Liliane Nsavyumukama prononçant le Serment
d’Hippocrate en tenant le drapeau du Burundi.
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Soutenus du début à la fi n Et ta vocation ?

BILLET DE ROCCAPORENA

Ce nouveau billet questionne Rita sur sa vocation, sous forme d’un dialogue avec Père Jean-

Claude, alias Giovanni. Bonne lecture !

Ce soir, au crépuscule, commence une nouvelle nuit. Francesco, le sonneur de San Montano, 

agite la cloche invitant les habitants de Roccaporena à rentrer dans leur maison. Il l’activera, 

à nouveau, demain matin lors du lever du soleil. Entre ces deux moments, nos rencontres 

et nos travaux animent notre vie sociale ; et le soir, chaque famille se retrouve, partage le 

repas et converse sur les événements du jour et prie. Les soirées sont le plus souvent de 

courte durée, mais parfois se prolongent. Ce soir, papa Antonio parle encore du mariage de 

son unique fille, Rita, de sa vie future, séparée mais proche des parents. Aujourd’hui, ton petit 

frère cherche encore à te connaître.

Giovanni : Rita je voudrais mieux comprendre ton engagement dans la vie.
Est-ce que la décision de tes parents correspondait à ton désir ?
Connaissais-tu Paolo di Fernandino Mancini et sa famille ?
Rita : mes parents ne pouvaient que prendre les décisions que tout parent prenait lorsque 

leur garçon ou leur fille était en âge de fonder une famille. Amata et Antonio ont procédé 

envers moi comme tous les parents du monde paysan le faisaient.

Avaient-ils rencontré les parents Mancini pour envisager ton mariage ?
Les Mancini avaient une de leurs maisons à Roccaporena et d’autres dans les environs. Là où 

le Corno débitait beaucoup d’eau, ils avaient construit un moulin. Au moment des récoltes, ils 

transformaient en farine le seigle, l’orge, le blé, les figues séchées ou encore les noix, que les 

familles de la région leur apportaient. Les Mancini en ont retiré bien des bénéfices en nature 

et aussi en monnaie.

Depuis quelques 
années, le père 

Jean-Claude Pariat, 
spiritain, animateur 

des pèlerinages à 
Ste-Rita, par ses 

billets de Rocca-
porena, nous em-

mène sur les traces 
de la vie de Rita.

Œuvre Sainte Rita
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En t’écoutant, je pense aussi que les parents Mancini cherchaient la future 
épouse pour leur fi ls. Quel âge aviez-vous ?
Paolo avait deux ans de plus que moi quand nos parents décidèrent de nous marier.

J’avais quatorze ans.

Et à quatorze ans, tes parents voulaient se séparer de toi ?
Ce n’était pas leur pensée. Ils ont toujours désiré que je vive comme une enfant heureuse. Et 

je l’ai été. Comment peux-tu penser qu’ils auraient souhaité une vie moins heureuse pour une 

vie proche d’eux mais séparé d’eux ? Quand nos parents ont été d’accord pour nous marier, le 

mariage ne fut pas immédiat. Traditionnellement, chaque parent nous accompagnait pendant 

deux années environ pour nous préparer à une vie maritale. Ainsi lors de notre mariage à 

San Montano, Paolo avait dix-huit ans et moi seize ans.

Connaissiez-vous, tes parents et toi, Paolo et la famille Mancini bien avant le 
projet du mariage ?
Bien sûr ! Paolo était souvent à Roccaporena pour rencontrer, jouer, et parfois travailler, avec 

les autres garçons. Nous les filles, nous avions nos activités sans négliger nos regards et nos 

réflexions sur les garçons.

Rita, je suis trop curieux. Tu n’as pas choisi ton mari. Était-ce bien ton avenir ?
Que veux-tu me faire dire ? À seize ans, je recevais mon chemin de vie et le trouvais normal 

selon les traditions de notre temps.

Et ta vocation ?
Quelle vocation ? J’étais appelée à devenir une épouse et une mère de famille comme 

maman Amata.

Et ta vocation ?
Pourquoi ton insistance ?

Ne désirais-tu pas entrer au 
monastère de Sainte Marie-
Madeleine à Cascia ?
Mon désir était de reconnaître la vie 

simple mais pas indigente de mes parents. 

Ils m’ont appris le partage, l’écoute, le 

travail, la prière, la compassion envers des 

personnes souffrantes, les activités de 

« paceri » etc… J’étais fière d’eux. Je voulais 

qu’ils soient fiers de moi. Ils m’ont appris la 

confiance. Je leur répondais en leur faisant 

confiance.

Tu n’as pas répondu à ma question
Voyais-tu diff éremment ton avenir ?
Giovanni, tu vas trop vite dans la lecture 

de ma vie. La vocation dont tu me parles, 

ne dépendait pas de mon choix, de mes 

décisions. J’ai parcouru un long chemin et, 

pour faire simple, je te décris trois étapes 

de ma vie :
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L’as-tu trouvé ? L’as-tu cultivé ? Produis-tu ses fruits ?
Dieu dépose son Don de vie en chacun de nous. Il est le vrai ‘Jardinier’de notre cœur. 

Patiemment, Il nous éveille à la vie qu’il nous donne. Nous découvrons, au fur et à mesure 

que nous avançons en âge, le désir de Sa volonté. C’est ainsi que Saul de Tarse, devenu Paul, 

apôtre de Jésus-Christ rend ce témoignage aux chrétiens d’Éphèse :

« PAUL, ÂPOTRE du Christ Jésus par la volonté de Dieu, à ceux qui sont sanctifiés et habitent 

Éphèse, eux qui croient au Christ Jésus.

À vous, la grâce et la paix de la part de Dieu notre Père et du Seigneur Jésus Christ.

Béni soit Dieu, le Père de notre Seigneur Jésus Christ ! Il nous a bénis et comblés des 

bénédictions de l’Esprit, au ciel, dans le Christ.

Il nous a choisis, dans le Christ, avant la fondation du monde, pour que nous soyons saints, 

immaculés devant lui, dans l’amour. »

Épitre aux éphésiens, chapitre I, versets 1-4

Oui, c’est ainsi que Dieu œuvre dans chacune de nos vies. Il n’anticipe pas notre croissance 

spirituelle. Elle demande du temps, temps qui ne nous appartient pas. Mais, je peux te dire, 

Giovanni, ces deux premières étapes de ma vie sont la fondation chrétienne qui me prépara à 

défier la troisième étape de ma vie comme moniale augustinienne. Comprends-tu maintenant ?

P. Jean-Claude Pariat, spiritain

La première fut ma naissance. Longtemps 

mes parents, Amata et Antonio Lotti 

m’ont désiré. L’accueil de leur Rita fut une 

grande joie, une joie qui imprégna toute 

notre vie, à travers et au-delà de toutes les 

difficultés que nous avons traversées.

La seconde étape fut mon mariage 

avec Paolo, la maternité de nos deux 

fils, Gian Giacomo et Paolo Maria et les 

événements tragiques que tu connais.

La troisième étape, celle de mon entrée 

au Monastère Sainte Marie-Madeleine 

comme veuve.

Et alors, n’as-tu pas perdu du temps 
en obéissant aux parents Lotti et
Mancini ?
Giovanni, tu parles comme un homme 

d’argile (1 Co 15,46-47), un homme de la 

terre qui sait et qui juge. Ma vocation ne 

dépend pas de mes choix mais du Don de 

Dieu. J’ai reçu ce don dès mon baptême. Il 

s’est développé en moi comme le planton 

d’un futur figuier se développe. Ce don 

habite ton cœur, le trésor de ton cœur.
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Pendant ces trois ans, j’étais boursier complet. En contrepartie j’aidais 

au bon fonctionnement du foyer. Les tâches étaient plutôt faciles et 

ne m’empêchaient pas dans mes études. Je faisais la permanence à la 

réception une ou deux fois par semaine, je gardais le téléphone de la 

permanence, afin que les résidents puissent appeler en cas d’urgence, je 

sortais les conteneurs de poubelles le dimanche, j’aidais au recyclage et je 

fermais la terrasse le soir. J’aidais également lors de différents événements 

au foyer.

J’étais très content de mon séjour, parce que je vivais dans une très belle 

ville, dans un endroit agréable, ce qui me permettait d’étudier dans une 

université connue dans le monde entier. J’étais content également de 

participer à la vie du foyer. J’ai établi de très bonnes amitiés avec des jeunes 

du monde entier, que j’espère garder à vie. L’Œuvre St-Justin a également 

financé mon séjour à Amsterdam où je suis allé à une conférence sur le 

sommeil. Une possibilité incroyable, vu que la conférence était centrée 

sur le sujet de mon travail avec des professionnels très renommés dans 

le domaine des neurosciences. Pour remercier l’Œuvre j’ai organisé une 

présentation sur le sommeil au foyer.

Je suis extrêmement reconnaissant à l’Œuvre St-Justin. Je souhaite garder 

les liens établis en Suisse avec les responsables et les personnes de 

l’Œuvre.

Boris Lambrev

Je m’appelle Boris Lambrev. J’ai postulé pour une bourse au mois 

d’août 2015. J’habitais déjà au foyer St-Justin à Fribourg depuis trois 

ans en faisant mes études à l’Université de Fribourg. Mais le master 

que je voulais obtenir ne pouvait se faire qu’à Genève. J’avais donc 

besoin d’un logement et d’aide. L’Œuvre St-Justin a été d’accord de 

me donner une chambre au foyer de Genève, ainsi qu’une bourse 

complète que j’ai demandée un peu plus tard.

J’étais très enthousiaste de mon déménagement à Genève parce 

qu’un chapitre de ma vie d’étudiant était accompli et un nouveau 

était en train de commencer. Je voulais faire ce deuxième master 

en neurosciences parce que je suis fortement intéressé par le 

fonctionnement du cerveau. La psychologie que j’ai étudiée ne me 

donnait pas une explication satisfaisante. Après trois ans à Genève, 

j’ai soutenu avec succès mon travail de neurosciences sur l’effet de 

la privation du sommeil sur l’attention et les ondes cérébrales liées 

à l’attention, le 28 janvier 2019.
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