


www.justinus.ch

CITE ST-JUSTIN
Rue de Rome 3| 1700 Fribourg
T. 026 35116 16 | justinfr@justinus.ch

JUSTINUS ZURICH
Freudenbergstrasse 146 | 8044 Zlrich
T. 044 362 29 80 | justinzh@justinus.ch

ST-JUSTIN LAUSANNE
Avenue de Morges 66 1004 | Lausanne
+41(0)22 73111 35 | justinvd@justinus.ch

ST-JUSTIN GENEVE
Rue du Prieuré 15-17 | 1202 Genéve
T. 022 73111 35 | justinge@justinus.ch

ST-JUSTIN SION
Chemin de la Sitterie 2 | 1950 Sion 2 Nord
T. 027 327 44 OO0 | justinvs@justinus.ch

A\

IMPRESSUM
Editeur: CEuvre St-Justin | Rue de Rome 3
1700 Fribourg | T. 026 351 16 16 | CP 17-846-3
Jjustinus@justinus.ch | www justinus.ch
Rédaction: Maurice Page |

Isabelle Fleischmann | Marco Cattaneo
Photos: © St-Justin | Adobe Stock
Photographe: Christoph von Siebenthal,

Jojo photographie

Graphisme: ACTALIS SA




Urgence de conversion/ 1

Luc 21, 5-19....
«Lorsque

vous entendrez
parler

de guerres

et de désordres,
ne vous effrayez
pas; car il faut
que cela arrive
d’abord, mais
ce ne sera pas
de sitét la fin... »

Sans tomber dans le catastrophisme ambiant ou une vision apocalyptique du nouveau
millénaire, nous devons reconnaitre que le monde d'aujourd’hui, si admirable par

certains cotés, est capable d'aller rapidement a sa perte. Et méme si nous échappons

a des catastrophes prévisibles, échapperons-nous a une catastrophe spirituelle due a
lindividualisme, a lhédonisme, au matérialisme desséchant de la société de consommation ?
Méme si les corps ne périront pas, les coeurs seront anesthésiés, les ames détruites :

c'est surtout en ce sens que Jésus nous dit : si vous ne vous convertissez pas, vous perirez tous.
ILly a donc urgence de conversion.

Non pas, une conversion qui, par masochisme, rechercherait les privations les plus
spectaculaires, ou pour me montrer a moi-méme de quelle performance spirituelle je suis
capable, ou encore pour améliorer « mon potentiel humain » comme on peut le faire par

la psychanalyse, les stages de méditation transcendantale, ou la nourriture bio et en fin de
compte pour s'enorgueillir devant Dieu et devant les hommes de la houvelle auréole que je
me serai confectionnée.

Mais au contraire une conversion pour m'arracher a mon nombrilisme, me recentrer sur
Dieu et pour apporter ma part dans la conversion du monde. Solidarité oblige, la conversion
commence a mon propre niveau. Pour changer le monde, je commence d'abord par me
changer.

Dans ce tissu relationnel auquel j'appartiens, le moindre fil cassé peut entrainer l'effilochage du
tout. Si je commence par me réconcilier avec moi-méme, je retrouverai la paix dans lintime de
mon étre et je pourrai alors porter cette paix a mon prochain, a mon épouse, a mon mari, a mes
enfants, a mes amis. «1:
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Urgence de conversion/?2

i Cette conversion suppose un changement, une volte-face dans nos appréciations et
nos comportements, un recul pour voir les choses autrement. C'est tellement commode et
confortable d'agir par habitude alors que nous sommes justement dans un monde en pleine
mutation.

Ily a quelque chose de pire que d'avoir une mauvaise pensée, c'est avoir une pensee toute faite. Il
y a quelque chose de pire que d'avoir une mauvaise dme, c'est d'avoir une Gme habituée (Péguy).

Cette conversion suppose que je sois en premiére ligne de la lutte contre le mal. Je ne peux
rester indifférent devant les malheurs du monde. Les chrétiens devraient étre les « sauveteurs-
sans-frontiéres » de Dieu, qui se portent aussitot la ou ily a souffrance. Comme le Christ,
comme tant de nos fréres qui ont donné leur vie jusqu'au bout, notre vocation est d'affronter le
mal, a leur suite.

Cette conversion suppose, enfin et surtout qu'on se laisse agir par Dieu. Si bien, que ma priere
sera surtout une priére-écoute: « Seigneur, qu'attends-tu de moi... ? Quel changement dans
ma vie te ferait vraiment plaisir ? »

Et vous, qu'elle sera votre priere-écoute ?

Marco Cattaneo, directeur

UN LOGO MIS A JOUR

Depuis 20 ans, le logo d'un livre ouvert
avec des oiseaux en vol accompagne

les associations de 'CEuvre Saint Justin
et les maisons d'étudiantes de Genéve,
Sion, Fribourg et Zurich. Depuis 2003, les
communications, bulletins et invitations a
des fétes sont marquées par ce logo.

_é;,}_ SEJUSTIN
pe

Le livre ouvert symbolisait les etudes et

les connaissances que les boursiers et
résidents des quatre coins du monde
viennent chercher en Suisse. Le patron

de notre ceuvre, Saint Justin, etait un des
premiers chrétiens qui sappuyait sur la
philosophie et le savoir pour defendre

sa foi. IL fonda a Rome une ecole de
philosophie chrétienne qui le conduisit

au martyre. Les oiseaux qui prennent leur
envol symbolisait les boursiers et residents



ACTUALITE

Une page se tou

qui, apres avoir puise ici dans les écoles et universités, retournent Le graphisme de l'écriture est plus moderne puisque la fondation est tournée
aux quatre coins du monde pour apporter leur precieux cargo de vers lavenir.

connaissances et de savoir-faire. Loeuvre Saint Justin participe

activement au développement du monde a travers des personnes La fondation CEuvre Saint Justin / Stiftung Justinus-Werk compte aujourd'hui
qui, apres avoir bénéficié d'une formation en Suisse, apportent des 5 foyers, 450 résidents, 30 boursiers en Suisse, 98 boursiers a l'étranger et
ameéliorations dans leur pays d'origine. 41 collaborateurs au service de ces futurs responsables de la societé.

La ligne bleue, qui passe sous le livre et le nom de Saint Justin, est
interrompue. Cette interruption met en évidence le fait que, méme
si l'institution Saint-Justin est enracinée dans la foi catholique, il
n'est pas necessaire d'étre catholique pour vivre a Saint-Justin ou
pour bénéficier de laide de l'ceuvre. En effet, des hommes et des
femmes de toutes origines et religions sont accueillis a Saint Justin

depuis des décennies. e

En 2023, les 5 associations qui formaient Saint Justin se sont
regroupéees en une seule fondation. Par consequent, le logo

St-Justin

: : SOTREVER e /E(JDED_ATION CEUVRE SAINT-JUSTIN
et qui montrent que la Fondation CEuvre Saint Justin s'inscrit S—l—l FTU N G J UST| N US-\X/E R K

dans la continuité. Cependant, la page qui se tourne montre

que la Fondation connait un changement important de cadre et
de structure tout en conservant les mémes valeurs. Cette page
représente un nouveau chapitre dans laventure de lceuvre. La
ligne, qui souligne actuellement le livre et le nom de la Fondation,
devient a présent ininterrompue pour symboliser cette continuité.

a également subi une mise a jour. Dans le nouveau logo, on
retrouve toujours les mémes éléments qui conservent leur sens
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La Fondation CEuvre
Saint-Justin a
maintenu durant
l'année 2023, un
nombre important
de bourses en Suisse
comme l'étranger
afin que la mission de
l'CEuvre représente
toujours un chemin
d’espérance pour
toutes ces femmes et
tous ces hommes qui
osent frapper a notre
porte afin de pouvoir
réaliser le chemin de
formation au service
d’un monde meilleur.

Les pages suivantes de notre bulletin vous communiquent
des informations détaillées sur la provenance des étudiants et
étudiantes, les formations suivies ainsi que les lieux de leurs
études, en Suisse et a l'étranger. La tendance se poursuit de
soutenir ces jeunes dans leur pays d'origine, surtout pour des
raisons de couts.

14 NOUVEAUX DIPLOMES

Durant l'année 2023, nous nous sommes réjouis des reussites
de 6 jeunes hommes et 8 jeunes femmes dont 5 en Suisse et

9 a l'étranger. Vous trouverez tous les détails de ces nouveaux
diplomeés dans les pages qui leurs sont réserveées.

C'est la joie qui ressort et qui débordent de leurs sourires et
surtout leur donne une belle espérance de pouvoir entrer dans
le monde actif par une formation adéquate qui les mettra au
service de leurs pays pour apporter toutes leurs connaissances
et savoir-faire.

Nous nous répétons, mais nous y tenons, c'est une grande
satisfaction, une grande joie et méme une fierté d'avoir
contribué au succés de ces jeunes professionnels, dont leurs
pays ont tant besoin.

Par vos gestes genéreux de solidarite, vous participer également
a ces réussites et c'est pourquoi nous tenons a vous remercier,
cheres fideles donatrices et lectrices et chers fideles donateurs
et lecteurs. Sans vous, rien ne serait possible et nous espérons

rsiores en 2023

vivement pouvoir compter sur vous
a l'avenir aussi. Vous étes une source
de joie et de paix pour ce monde en
formation.

UNE COMMUNAUTE DE 11 PRETRES
VIT A FRIBOURG ET GENEVE

Ily a deux ans, nous pouvions compter
sur un prétre-étudiant a Fribourg. Depuis
que l'age n'est plus un critere de refus
pour obtenir un visa d'études en Suisse,
sont arrivés a Fribourg 7 nouveaux
prétres etudiants et dans l'année 2023,
4 nouveaux prétres sont venus rejoindre
la communauté. Ceux-ci sont logés a

la Maison des Missions qu'ils partagent
avec les Missionnaires de Bethléem. Une
maison simple, calme et propice aux
études. Ils prient et célebrent la messe
tous les jours et peuvent partager leurs
expeériences de vie, car ils viennent

de différents pays, comme le Bénin,
Burkina Faso, Burundi, Congo, Inde,
Madagascar, Rwanda, Togo. Comme
vous le savez, depuis longtemps, 'ADN
de notre institution est la formation de



prétres et de religieux et religieuses,
alors de pouvoir partager avec ces
hommes et femmes de Dieu, c'est une
vraie richesse pour notre chemin de

vie et pour avancer au large avec la foi
et la priére. Il est possible que vous les
rencontriez dans vos paroisses, car pour
leur service d'église, ils prennent des
remplacements, alors je vous souhaite
de belles rencontres.

RAPPORT 2023 7

Boursiers en visite a Fribourg
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RN

OTAL DES BOURSIERS 30
Femmes 6 Berne 2
Hommes 24 Fribo\urg = AR\
Genéve
Neuchatel =
Bénin 1 Madagascar 3 Vaud o
Bolivie 1 Maroc 1 Zurich
Burkina Faso 2 Neépal 1 )
Burundi 1 Pérou 1
Cameroun 2 Rwanda 1 o
Congo 2 Sénegal 1
Ethiopie 2 Togo 2
Gambie 1 Suisse 1
Ghana 2 Brésil 1
Inde 2 Russie 1
Libéria 1 u"’
Théologie, éthique 1
Lettres, psychologie, €ducation 4
Sciences économiques 3 Europe
Ingénierie, développement durable, environnement 7
Sciences de la vie 1
Communication, informatique 2
Droit 2 Amérique
du Sud 1

Afrique 12
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dor en 2023

TOTAL DES BOURSIERS 98
Femmes 55 Théologie, psychologie, philosophie 5
Hommes 43 Sciences de l'éducation, travail social 21

Economie, gestion, ressources humaines 11
Communication, informatique 3
ltalie 1 Etudes techniques, ingénierie 1 i
Burkina Faso 1 Médecine, santé 1 |
Burundi 2 Sciences de la vie 1 55 43 :
Cameroun 3 Développement durable et local,
Congo 12 environnement 42
Ghana 1 Sciences juridiques 1
Madagascar 55 Administration 1 -
Ouganda 2 Journalisme 1 -
Rwanda 17
Togo 4 T RUSSIA
UNITED
ltalie 1 "™ KINGDOM rerenos POLANI

GERMANY e

France 2 usour Jaeon S e
Autriche 1 =
Belgique 1 e -

HERZEGOVINA

S|
PORTUGAL INDONESIA

y AUSTRALIA
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los photocopies

A

Faire confiance a Dieu, voila ce qu'll attend de nous.
—— Dieu voit tout, entend tout, méme nos pensées les plus

‘ insignifiantes ou secretes. Dieu sait tout, mais il Lui plait
que nous Lui parlions, que nous Lui exposions nos besoins,
car Dieu nous a créés libres et Il attend notre ‘feu vert’
pour agir et nous venir en aide. A sa maniere a Lui, qui est
parfois différente de celle a laquelle nous avions pensé.

Le temps de Dieu est bien souvent différent du nétre, c'est
pourquoi il ne faut pas s'impatienter ni baisser les bras.
Nous ne devons donc pas nous décourager, nous mettre
en colére contre Dieu, nous lasser de prier, cesser d'aller a
l'église ou de lire la Bible.

Il convient de continuer a prier Dieu, car Il prend plaisir &
écouter et a exaucer ses enfants. Faire confiance a Dieu
implique également un changement d'attitude. Nous ne
devons plus douter de son intervention, ni murmurer contre
Lui, ni rechercher des solutions auprés des hommes. Nous
devons mettre notre confiance en Dieu seul. Car c'est Lui
seul qui a un plan merveilleux pour chacun d’entre nous.




SPIRITUALITE

Don Dolindo Ruotolo

Dolindo Ruotolo, né le 6
octobre 1882 a Naples et mort
le 19 novembre 1970 dans
cette méme ville, est un prétre
catholique italien, ayant acquis
une certaine renommeée par
ses ouvrages théologiques et
ses nombreuses entreprises
apostoliques. Réputé comme
maitre de vie spirituelle,

Don Dolindo a été calomnié
et mépriseé par certains et
aime par d'autres. ILa véecu
d'énormes souffrances en
union avec le Crucifix et a subi
le véritable martyre du coeur.
Suspendu ‘a divinis' pendant
19 ans, Don Dolindo est

resté fidele et héroiquement
obéissant a l'Eglise jusqu'a la
fin. LEglise a entamé la cause
pour sa béatification.
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5 EN SUISSE ET 9 A 'ETRANGER

plomés en 2023

PAYS NOM UNIVERSITE/HAUTE ECOLE  DIPLOME

Cameroun NKOLO ZANGA Patrick Olivier HES-SO MSE - Mechanical engineering

Ghana ACHEAMPONG Johnmark Nyame ETH Zurich MAS in Sustainable Water Resources

Ghana ADDAE-MENSAH Benedict ETH Zurich MAS in Sustainable Water Resources

Perou CAIRAMPOMA BARROS Pedro Pablo Université de Fribourg Travail de recherche

Rwanda UWAMUKWEREKA Marie Louise Institut Catholique de Kabgayi  Bachelor en Business Management/Finance

Madagascar RANAIVO Hana HEIA - Fribourg Master en Informatique

Rwanda BARAHIRWA Emma Marie Confiance Kigali Independent University ~ Bachelor en sciences economiques

Madagascar RAZAKAMANANA Felatiana Leontine ESSVA, Antsirabe Licence en sciences et techniques de l'éducation

Madagascar RAMANANDRAIBE ANJARASOA ESSVA, Antsirabe Licence en sciences et techniques de l'éducation
Tanjona Mireille

Madagascar RANDRIAMAMINIAINA Nathalie ESSVA, Antsirabe Licence en sciences et techniques de l'education
Hortensia

Madagascar RAFENOARISOA LAHATRINIAINA ESSVA, Antsirabe Licence en sciences et techniques de l'éducation
Alfredine Jean Florence

Madagascar RANDRIAMANAMPY Felix ESSVA, Antsirabe Licence en sciences et techniques de l'education

Madagascar RANDRIAMBOLOLONA Daniel ESSVA, Antsirabe Licence en sciences et techniques de l'éducation

Togo KLUTSE Ame Emefa Université de Lome Doctorat d'Etat en Médecine



RAPPORT 2023 13

KLUTSE Amé Emefa
Université de Lomé, Togo
Doctorat d’Etat en Médecine

niversityiRwanda
Bachelor en _scierks;‘économiques
L .




14 NOUVELLES DES ANCIENS

sSoutenus du début & la fin

SAINT-JUSTIN A ETE MA DEUXIEME FAMILLE

Je viens de quitter le foyer ily a quelques jours apres

y avoir passe plus de six merveilleuses années. Et

je tenais personnellement a vous écrire pour vous
remercier, mais vraiment du plus profond de mon coeur,
pour tout ce que vous avez fait pour moi.

Je suis arrivé tout jeune et innoncent a Geneve et ne
connaissant absolument personne, mais heureusement
comme Dieu fait toujours bien les choses, j'ai atterri au
foyer Saint Justin. Ce foyer a aussitét eté ma deuxieme
famille et mon repére ici en Suisse. J'y ai grandi, j'y ai
mari, j'y ai appris plein de choses dans la vie et j'y ai fait
de magnifiques rencontres qui ont fait ce que je suis
devenu aujourd'hui en grande partie.

Le début, n'a jamais été évident, mais vous avez toujours
été la a l'écoute pour moi et vous n'avez jamais hésité

a m'aider sur tous les aspects et surtout financiers. Et
sans cette aide, je ne sais pas ce que je serai devenu
aujourd'hui. C'est pourquoi je ne cesserai de vous
remercier et vous en étre reconnaissant. C'etait vraiment
crucial pour moi. Merci encore pour tout et je remercie
Dieu de vous avoir mis sur mon chemin.

Je ne pourrai jamais vous oublier et
Saint Justin fait partie désormais et
pour toujours de moi et de mon
histoire. Que le meilleur pour vous
et MERCI encore

Cordialement.
Mamadou Dieye, Sénégal

INGENIEUR EN GESTION DURABLE
DE L'EAU

Mon parcours a 'ETH Zurich,
couronnement d'un réve de longue date,
a eté rendu possible grace au soutien
précieux de la Fondation Saint Justin.
Alors que j'écris cette lettre depuis le
coeur de la Suisse, je suis enveloppée
d'une vague de gratitude, me
remémorant la multitude d'expériences
et d'opportunités que j'ai eu la chance
de vivre.

Chaque chapitre de mon séjour a Zurich
a eteé souligné par les bénédictions de
la bourse Saint Justin. Sans son soutien,
la profondeur de mon immersion dans
les domaines avanceés des ressources
en eau durables aurait éte limitée. La
bourse, qui couvre mon allocation, mon
assurance maladie, mon logement

et bien d'autres choses encore, m'a

non seulement liberé de mes soucis
financiers, mais m'a également permis
de canaliser mon énergie dans des
études rigoureuses et des activités
extrascolaires enrichissantes.
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ALETH Zurich, mes horizons académiques se sont élargis restent gravés dans mon coeur - ou les
de maniére exponentielle. Avant de rejoindre le programme héritages culinaires du monde entier
MAS, des concepts tels que la modélisation des bassins ont fusionné, et ou nous avons partagée

versants, les solutions basées sur la nature et la durabilité des non seulement de la nourriture, mais
ressources en eau étaient encore a l'état embryonnaire dans ma aussi des fragments de nos cultures. Les

compréhension. Aujourd'hui, c'est avec fierté que je peux dire fétes dans les sous-sols, la symphonie
que mes prouesses dans des outils tels que MATLAB et mes de la musique mondiale et nos matchs
connaissances approfondies en matiére de restauration des de football du week-end sont devenus

rivieres, de gouvernance de l'eau, de modélisation des bassins le creuset de camaraderies qui

versants et de gestion durable de l'eau sont a la hauteur des transcendent les nationalités.

normes mondiales. Je pense que ces compétences seront les En conclusion, mon s€&jour a Zurich,

pierres angulaires de mon parcours professionnel a venir. sous l'égide de la Fondation Saint Justin,
a été transformateur. Les prouesses

academiques que jai acquises, les

La Suisse elle-méme a été une expérience enrichissante. Des amitiés que j'ai nouées et les horizons

excursions academiques telles que notre voyage a Maggia, dans que j'ai explorés resteront graves dans

le pittoresque canton du Tessin, aux panoramas impressionnants ma memoire alors que je navigue sur

des Alpes suisses et des lacs sereins, je me suis constamment les eaux de mon parcours professionnel.

rappelé les splendeurs de la nature et limpératif de la préserver. Je suis éternellement reconnaissante

Ce ne sont pas seulement les paysages, mais l'éthique méme de de cette opportunité et jespére que de

la Suisse - son efficacité, son systéme de transport public sans nombreux autres étudiants bénéficieront

faille et sa sérénité ambiante - qui ont trouvé un écho profond en de cette générosité, comme je lai fait.

moi. Cette expérience a transformé ma vision du monde. Avec ma profonde gratitude et mes

Cependant, mon voyage ne s'est pas limité aux manuels et chaleureuses salutations,

aux terrains. La riche tapisserie de cultures de l'auberge Saint

Justin m'a laisse de vifs souvenirs. Nos diners a la maison Benedict Addae-Mensah, Ghana
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soutenus du début a la

Lorsque je réfléchis a mon parcours transformateur

a 'ETH Zurich en Suisse, un mot me vient a l'esprit :
opportunité. Ce chapitre remarquable de mon parcours
acadéemique et personnel a été possible grace au
soutien permanent de la Fondation des bourses d'études
Saint Justin. C'est un témoignage du pouvoir des bourses
et de leur capacité a changer des vies, en particulier
pour les jeunes Africains comme moi qui ont de grands
réves mais des ressources limitées.

Avant d'entreprendre ce voyage, j'ai obtenu mon premier
master a l'Université Kwame Nkrumah des sciences et
technologies (KNUST) au Ghana. Bien que mon séjour a
la KNUST ait jeté des bases solides, c'est mon aspiration
a poursuivre des études supérieures et a contribuer

au domaine de lingénierie environnementale, en
particulier dans le domaine des ressources en eau, qui
m'a amené a l'ETH Zurich, l'une des universités les plus
prestigieuses au monde.

La Fondation des bourses Saint Justin a joué un réle
essentiel dans la réalisation de ce réve. Son soutien

m'a non seulement donné les moyens financiers de
poursuivre mes études, mais il a également offert une

bouée de sauvetage a mes aspirations.
En tant que jeune Africain aux réves
immenses mais a l'acces limité aux
ressources, la bourse a été une lueur
d'espoir. Elle m'a ouvert les portes d'une
éducation de classe mondiale et de
possibilités dont je n‘aurais pu que réver.
Etudier a 'ETH Zurich a été une
expérience profonde, qui a enrichi mon
parcours académique d'innombrables
facons. L'engagement de l'université en
faveur de l'excellence, de la recherche
de pointe et d'une communauté
universitaire dynamique a eu un impact
profond sur ma vie. J'ai eu le privilege
d'apprendre auprés de professeurs
renommes, de collaborer avec des
pairs brillants venant d'horizons divers
et de m'engager dans des recherches
qui me mettent au défi et m'inspirent
quotidiennement.

Limpact de mes études en Suisse

va bien au-dela de la salle de classe.
Ce fut un voyage d'épanouissement
personnel et d'enrichissement culturel.
L'un des aspects les plus mémorables

de mon séjour en Suisse a été mon
passage a la Maison Saint Justin, une
résidence d'étudiants internationaux.
Cette communauté dynamique a
rassemblé des étudiants de tous

les coins du monde, favorisant les
échanges culturels et les amitiés a vie.

heampong Johnmark Nyame, Ghana




Les expériences que jai vecues a

la Maison Saint Justin ont été tout
simplement incroyables.

La vue depuis le Foyer Saint Justin
était tout simplement époustouflante.
Surplombant la ville pittoresque

de Zurich, elle me rappelait
constamment la beauté et la diversité
du monde dans lequel nous vivons.
Les innombrables conversations,
repas partages et échanges culturels
qui ont eu lieu entre ces murs ont
élargi mes horizons et approfondi ma
compréehension du monde.

Ce qui m'a le plus frappé pendant
mon séjour en Suisse, c'est
limmense sentiment de soutien et
d'appartenance. J'ai eu limpression
de faire partie d'une famille
mondiale, lieée par une passion
commune pour l'apprentissage

et un engagement a rendre le
monde meilleur. Les amitiés que
Jj'ai nouées pendant mon séjour a
Zurich sont des liens que je chéris
profondément.

En regardant vers l'avenir, je suis
immensément reconnaissant des
expeériences qui ont changé ma

vie et que la Suisse m'a offertes.
Mes études a 'ETH Zurich ont

non seulement posé une base

académique solide, mais elles
m'ont aussi ouvert de nouvelles
portes. Je suis ravi d'annoncer

que l'on m'a proposée un poste de
doctorant a l'Université Charles de
Prague, une autre institution réeputée
d'Europe centrale. Cette opportunité
n'aurait pas été possible sans les
connaissances et les compétences
que jai acquises pendant mon
séjour en Suisse.

En conclusion, mon voyage du
Ghana a la Suisse, rendu possible
par la Fondation des bourses
d'études Saint Justin, n'a été rien

de moins que transformateur. ILm'a
permis de poursuivre mes réves,
d'enrichir ma compréhension du
monde et de me doter d'un réseau
mondial d'amis et de collaborateurs.
Les lecons, les expériences et les
amitiés de ce chapitre resteront

a jamais dans mon ceeur, et je

suis impatient de poursuivre mon
parcours académique avec gratitude
et détermination. La Suisse, 'lETH
Zurich et la Fondation des bourses
Saint Justin n'ont pas seulement fait
partie de mon parcours, ils ont été
les catalyseurs qui m'ont propulsé
vers mes réves.
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Comment nous aider a accomplir notre mission ?
Par un geste de solidarité et de joie, comme:

Un don | un legs | un parrainage | un versement au fonds
Ste Rita en faveur des personnes en détresse |

un versement au fonds d'entraide Ste Monique pour

la formation de prétres, religieux et religieuses |
s'abonner au bulletin St-Justin —parutions 4x par année |
nous faire parvenir vos collections de timbres.

Contact: justinus@justinus.ch — www.justinus.ch

+41(0)26 35116 16

IBAN CH32 0900 0000 1700 0846 3

Post Finance 17-846-3

Payez facilement
avec TWINT

Scannez le code QR avec
lapp TWINT.

Saisissez le montant total
et confirmez le palement.
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rses d études

Je m'appelle Boris Lambrev. J'ai postulé pour une bourse au mois

d'aolt 2015. J'habitais déja au foyer St-Justin a Fribourg depuis trois
ans en faisant mes études a l'Université de Fribourg. Mais le master
que je voulais obtenir ne pouvait se faire qu'a Geneve. J'avais donc
besoin d'un logement et d'aide. L'CEuvre St-Justin a été d'accord de
me donner une chambre au foyer de Genéve, ainsi qu'une bourse
compléte que j'ai demandée un peu plus tard.

J'étais tres enthousiaste de mon démeénagement a Genéve parce
qu'un chapitre de ma vie d'étudiant était accompli et un nouveau
était en train de commencer. Je voulais faire ce deuxieme master
en neurosciences parce que je suis fortement intéressé par le
fonctionnement du cerveau. La psychologie que jai étudiée ne me
donnait pas une explication satisfaisante. Apres trois ans a Genéve,
Jj'ai soutenu avec succés mon travail de neurosciences sur l'effet de
la privation du sommeil sur l'attention et les ondes cérébrales liees
a lattention, le 28 janvier 2019.

www justinus.ch

Pendant ces trois ans, j'étais boursier complet. En contrepartie j'aidais

au bon fonctionnement du foyer. Les taches étaient plutot faciles et

ne m'empéchaient pas dans mes études. Je faisais la permanence a la
réception une ou deux fois par semaine, je gardais le téléphone de la
permanence, afin que les résidents puissent appeler en cas d'urgence, je
sortais les conteneurs de poubelles le dimanche, j'aidais au recyclage et je
fermais la terrasse le soir. J'aidais également lors de différents événements
au foyer.

J'étais tres content de mon séjour, parce que je vivais dans une trés belle
ville, dans un endroit agréable, ce qui me permettait d'étudier dans une
université connue dans le monde entier. J'étais content également de
participer a la vie du foyer. Jai établi de tres bonnes amitiés avec des jeunes
du monde entier, que j'espére garder a vie. L'CEuvre St-Justin a également
financé mon séjour a Amsterdam ou je suis allé a une conférence sur le
sommeil. Une possibilité incroyable, vu que la conférence était centrée

sur le sujet de mon travail avec des professionnels tres renommeés dans

le domaine des neurosciences. Pour remercier 'CEuvre jai organisé une
présentation sur le sommeil au foyer.

Je suis extrémement reconnaissant a 'CEuvre St-Justin. Je souhaite garder
les liens établis en Suisse avec les responsables et les personnes de

['CEuvre.

Boris Lambrev
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